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Lad os knække 
kurven for 
dødsbrande
I Danmark omkommer 50-80 personer i  
forbindelse med brand hvert år. Risikoen for at 
komme til skade eller omkomme stiger med  
alderen og er særlig stor for sårbare borgere.

Det har fået Beredskabsstyrelsen, TrygFonden, 
Kommunernes Landsforening og Danske  
Beredskaber til at gå sammen om Brandsikker  
Bolig. Formålet med initiativet er at nedbringe 
antallet af dødsbrande og skabe et bedre 
sikkerhedsnet for mennesker, der har svært ved  
at tage vare på deres egen brandsikkerhed. 

Når du tager ud på brandforebyggende 
hjemmebesøg, er du med til at slukke brande,  
før de opstår.

Tak for din indsats.

Tjekliste
til brandforebyggende hjemmebesøg

1. Har boligen mindst én røgalarm, som virker og er korrekt opsat?
Hvis boligen kun har én røgalarm, bør den være placeret centralt i boligen, så den  
kan høres fra opholds- og soverum. Er der flere røgalarmer, bør de være placeret  
i opholds- og soverum.

2. Er beboeren bekendt med, at røgalarmer jævnligt skal testes?
Det bør ske mindst én gang om året, fx den 1. december på den nordiske røgalarmdag.

3. Er beboeren i stand til at teste røgalarmerne og evt. skifte batteri?
Batteriet i en røgalarm skal af og til skiftes – også selvom røgalarmen er tilsluttet 
el-nettet. Det gælder dog ikke for røgalarmer med 10-års batteri. Levetiden for 
røgalarmer er normalt 10 år.

4. Hvis nej til spørgsmål 3: Er det aftalt med pårørende,
at de tester røgalarmerne og skifter batteri? 
Beboeren bør aftale med pårørende, naboer eller venner, at de hjælper med at teste 
røgalarmerne og evt. skifte batteri. Alternativt: Udskift til røgalarmer med 10-års batteri.

5. Hvis der ryges i boligen: Er beboeren opmærksom på  
den særlige brandfare?
Giv beboeren gode råd om forebyggelse af brand i forbindelse med rygning, fx ryg 
aldrig i sengen, eller hvis du er træt. Hæld vand i askebægeret, inden det tømmes.

6. Hvis der anvendes levende lys: Er beboeren opmærksom  
på den særlige brandfare?
Giv beboeren gode råd om forebyggelse af brand ved brug af levende lys, fx aldrig at 
gå fra levende lys, og overveje at udskifte levende lys med LED-stearinlys.

7. Er beboeren opmærksom på de særlige brandfarer, der er i køkkenet?
Giv beboeren gode råd om forebyggelse af brand i køkkenet, fx at blive i køkkenet,  
når der laves mad på komfuret, aldrig at stille brandbare ting fra sig på komfuret,  
og evt. at udskifte brødristeren til en model med timer.

8. Er der synlige mangler eller skader på stikkontakter, ledninger
eller el-udstyr?
Defekter og mangler bør hurtigst muligt udbedres. Det er også vigtigt,  
at forlængerledninger ikke overbelastes eller er serieforbundne.

9. Bliver boligens HFI- og HPFI-afbryder testet mindst to gange om året? 
HFI- og HPFI-afbryderen bør kun testes efter aftale med beboeren. Beboeren bør selv 
foretage testen, hvis det er muligt. Gør opmærksom på, at ure, nødkald m.m. slukker, 
når strømmen går, og derfor skal indstilles igen efter testen.

10. Opvarmes boligen af el-ovn, petroleumsovn, biopejs, pejs og lign.?
Tal med beboeren om at være særlig opmærksom på, at el-ovn, biopejs, petroleumsovn 
og lign. ikke må tildækkes på grund af brandfare. Påfyldning af bioethanol på biopejse 
eller lign. skal følge producentens vejledning. Pejse bør have et pejsegitter.

11. Ved beboeren, hvad man skal gøre i tilfælde af brand i hjemmet?
Tal med beboeren om at bevare roen, forlade boligen og ringe 1-1-2.  
Døre bør lukkes, men må ikke låses.

12. Ved beboeren, hvordan man hurtigst kommer ud i tilfælde  
af brand i boligen?
Tal med beboeren om, hvordan man kommer hurtigst ud af boligen,  
hvis der opstår brand – fastlæg gerne flugtveje fra flere forskellige rum.

13. Kan boligens udgangsdøre benyttes uhindret,  
og er gang- og trappearealer frie og ryddelige?
Det er vigtigt, at fx affald, aviser eller andet ikke blokerer vejen (flugtvejen).  
Døre til kælder og loft bør være lukkede for at undgå, at branden breder sig.
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Dato:     Kl.:

Borgerens kontaktoplysninger:  

Borgerens samtykke (kan til enhver tid tilbagekaldes): 
Undertegnede giver herved samtykke til, at brandvæsenet må anvende oplysningerne 
i dette skema til opfølgning på det brandforebyggende hjemmebesøg.

 

Det anbefales, at borgeren anskaffer følgende hjælpemidler:

 Særlig røgalarm (fx røgalarm med blink, vibrator, serieforbundne røgalarmer eller med alarmoverførsel)

 Rygeforklæde / rygetæppe

 Brandhæmmende gulvtæppe / metalplade

 Brandhæmmende sengetøj

 Andet: 

Det anbefales, at borgeren bestiller et eleftersyn: ja nej

Antal ”Brandsikker Bolig” røgalarmer opsat:

Har afleveret folderen om det brandforebyggende hjemmebesøg:  ja nej

Supplerende bemærkninger:

Udført af: 

Det brandforebyggende hjemmebesøg er udført i forbindelse med Brandsikker Bolig og har til formål at øge brandsikkerheden i private 
hjem. Det brandforebyggende hjemmebesøg er IKKE en godkendelse eller garanti for, at de gennemgåede forhold er fejlfrie.

Dette skema indeholder personoplysninger og skal behandles i henhold til gældende regler.

Navn, adresse og telefon

Underskrift
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